
障害者支援施設光風園指定短期入所運営規程 

 

第 1章 総則 

 

（趣旨） 

第1条 この規程は、社会福祉法人島根県社会福祉事業団が設置する障害者支援施設光 

風園が指定短期入所の事業（以下「事業」という。）を適正に運営するために、島根

県障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律に基づく指定障害

福祉サービス事業等の人員、設備及び運営に関する基準等を定める条例（平成 24 年

12 月 21 日島根県条例第 76 号）第 5 条に定めるもののほか、必要な事項を定めるも

のとする。 

 

（事業の目的） 

第2条 事業を行う事業所（以下「事業所」という。）は、利用者の身体その他の状況及 

びその置かれている環境に応じて入浴、排せつ及び食事の介護その他の必要な保護を

適切かつ効果的に行い、障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法

律（平成 17 年 11 月 7日法律第 123 号。以下「法」という。）第 5条第 8項に規定す

る短期入所（以下「サービス」という。）を適切に提供することを目的とする。 

 

（運営方針） 

第3条 事業を行う事業所は、次に掲げる運営方針に基づきサービスを提供するものと 

する。 

(1) 利用者に対して、その自立と社会経済活動への参加を促進する観点から、利用者の能

力や特性、環境などに即した適切な介護や支援を行うものとする。 
(2) 利用者の意思及び人格を尊重し、常に利用者の立場にたった福祉サービスを提供する

よう努めるものとする。 
(3) できる限り居宅に近い環境の中で、地域や家族との結びつきを重視した運営を行い、

市町村、指定障害者支援施設や障害福祉サービス事業を行う者、その他の保健医療サ

ービス又は福祉サービスを提供する者との密接な連携に努めるものとする。 
(4) 提供する福祉サービスの点検と評価を定期的、継続的に実施するなどの必要な措置を

講じ、さらなる福祉サービスの質の向上を目指すものとする。 
(5) 極めて公共性・公益性の高い事業に取り組んでいることから、事業の持続的発展を図

るため、安定的な経営と福祉サービスを支える人材の育成に努めるものとする。 

(6) 条例に定めるもののほか関係法令を遵守し、事業を実施するものとする。 

 

 



 
 

（事業所の名称及び所在地） 

第4条 事業所の名称及び所在地は、次の表のとおりとする。 

名 称 所 在 地 

障害者支援施設光風園 島根県出雲市湖陵町大池 240 番地 1 

 

（利用定員） 

第5条 利用定員は、4人とする。 

2 事業所の長（以下「管理者」という。）は、前項に規定する利用定員を超えて利用さ

せてはならない。ただし、災害等やむを得ない事情がある場合は、この限りでない。 

 

第 2章 職員の職種、員数及び職務の内容 

 

（職員の職種及び員数） 

第6条 事業所に次の職員を置く。ただし職員は、併設する指定障害者支援施設の職員 

を兼務するものとする。 

 (1) 管理者 1 人  

 (2) 自立支援課長 1 人 

 (3) 事務職員 2 人以上 

(4) 医師 1 人 

 (5) サービス管理責任者 4人 

(6) 生活支援員 42 人以上 

(7) 看護職員 3 人 

(8) 管理栄養士 1人 

(9) 調理員 6 人以上 

(10) 警備員 1 人以上 

 

（職員の職務） 

第7条 職員の職務は、次のとおりとする。 

(1) 管理者は、事業所の業務を統括し、職員を指揮監督する。 

(2) 自立支援課長は、自立支援課の業務を掌握し、所属職員を統括する。 

(3) 事務職員は、会計事務、給与事務その他の庶務を行う。 

(4) 医師は、利用者の健康管理及び療養上の指導を行う。 

(5) サービス管理責任者は、利用者の個別支援計画に関する業務等を行う。 

(6) 生活支援員は、利用者の日常生活に必要な支援を行う。 

(7) 看護職員は、利用者の健康管理、保健衛生業務等を行う。 

(8) 管理栄養士は、献立作成、利用者の食事全般に関する栄養指導等を行う。 



 
 

(9)  調理員は、調理業務を行う。 

(10) 警備員は、夜間及び休日の防犯、防災のための警備を行う。 

   

（職員の勤務体制等） 

第8条 職員の勤務体制は、社会福祉法人島根県社会福祉事業団職員就業規則（平成 12 

 年 5 月 26 日規程第 3号）の定めるところによる。 

2 管理者は、職員の資質向上のために、研修の機会を確保するものとする。 

 

第 3章 サービス提供の開始及び終了 

 

（サービス提供の開始） 

第9条 管理者は、介護を行う者の疾病その他の理由により居宅において介護を受ける 

ことが一時的に困難となった利用者を対象にサービスを提供するものとする。 

2 管理者は、サービスの提供を求められた場合は、当該サービスの利用を申し込んで 

いる者（以下「利用申込者」という。）の提示する受給者証によって支給決定の有無、

支給決定の有効期間、支給量等を確認するものとする。 

3 管理者は、前項の確認においてサービスに係る支給決定を受けていない利用申込者

については、その者の意向を踏まえて速やかに当該申請が行われるよう必要な援助を

行うものとする。 

4 管理者は、定員に達している場合又は利用申込者に対し自ら適切なサービスを提供

することが困難である場合その他正当な理由がある場合を除いては、サービスの提供

を拒まないものとする。 

5 管理者は、サービスの利用を決定したときは、当該利用を決定した者（以下「利用

者」という。）又はその家族等に対し、この規程の概要その他利用者のサービスの選

択に資すると認められる事項を記載した文書を交付して説明を行い、文書により同意

を得た上でサービス利用契約を締結するものとする。 

6 管理者は、サービスの開始又は終了に際しては、事業所の名称及び入所又は退所の

年月日その他必要な事項を利用者の受給者証に記載するものとする。 

  

（サービス提供の終了） 

第10条 管理者は、利用者が前条第 5 項に規定するサービス利用契約で定める契約の終 

 了事由に該当する場合若しくは契約の解約又は解除が行われた場合には、サービスの 

 提供を終了するものとする。 
2 管理者は、利用者のサービス提供の終了に当たっては、相談支援事業者、保健・医 

 療機関その他の福祉サービス機関等と連携し、必要な援助を行うものとする。 

 



 
 

第 4章 サービスの内容及び利用料等 

 

（サービスの内容） 

第11条 サービスの内容は、次のとおりとする。 

(1) 離床、着替え、整容、排せつその他日常生活上必要な介護 

(2) 心身の状況を踏まえた適切な方法による入浴 

(3) 利用者の嗜好、年齢や障害の特性に配慮した、栄養管理に基づく食事の提供 

(4) 利用者又はその家族等からの相談に対する必要な援助 

(5) 利用者の嗜好に応じた趣味、教養又は娯楽に関するレクリエーション、行事等の

実施 

 

（サービスの主たる対象とする障害の種類） 

第12条 サービスの主たる対象とする障害の種類は、知的障がい者とする。 

 

（利用料等） 

第13条 管理者は、法定代理受領サービスに該当するサービスを提供した際は、利用者 

又はその家族等から利用者負担額として厚生労働大臣が定める基準により算定した

費用の額から当該サービス等につき支給された介護給付費の額を控除して得た額の

支払を受けるものとする。 

2 管理者は、前項に規定する利用料のほか、別表に掲げる費用の額の支払を受けるも

のとする。ただし、食事の提供に要する費用及び光熱水費については、食事の提供に

要する費用、光熱水費及び居室の提供に要する費用に係る利用料等に関する指針（平

成 18 年 9月 29 日厚生労働省告示第 545 号）によるものとする。 

3 管理者は、前項に規定する費用に係るサービスの提供に当たっては、利用者又はそ

の家族等にあらかじめ説明し、文書により同意を得るものとする。 

 

第 5章 サービス利用上の留意事項 

 

（サービス利用に当たっての留意事項） 

第14条 利用者は、サービス利用に当たっては次の事項に留意しなければならない。 

(1) 事業所の居室、共用施設、共用設備及び敷地をその本来の用途に従って利用す

ること。 

(2) 事業所及び施設の設備を故意に滅失、破損、汚損し、又は無断で仕様変更しな 

いこと。 

(3) 利用者相互の親睦を図り、事業所内の風紀秩序の維持に努めること。 

(4) 他の利用者に対し、勧誘、強要その他の迷惑行為を行わないこと。 



 
 

(5) 火気の取扱いに注意すること。 

(6) 外出する場合は、管理者にその旨を届け出ること。 

 

第 6章 緊急時等における対応方法 

 

（緊急時等における対応方法） 

第15条 サービスの提供を行っているときに利用者の病状の急変が生じた場合その他緊 

急事態が生じた場合は、管理者が別に定める対応方針により対応するものとする。 

 

第 7章 非常災害対策 

 

（非常災害対策） 

第16条 管理者は、非常災害に備え、火災、風水害、地震等の災害に対する消防計画を 

定め、職員に周知徹底するものとする。 

2 管理者は、前項に規定する消防計画に基づき、定期的に避難、救出その他必要な訓

練を行うものとする。 

3 施設長は、前項の訓練の実施に当たって、地域住民の参加が得られるよう、日頃か

ら地域住民との密接な連携体制を確保するとともに、訓練の実効性が高まるよう、消

防関係者の参加を促すものとする。 

 

第 8章 虐待防止のための措置に関する事項 

 

（虐待防止及び身体拘束廃止のための措置） 

第 17 条 管理者は、利用者に対する虐待を防止し、及び身体拘束を廃止するための委員 

会を設置し、職員に対し定期的な研修を実施するなど必要な対策を講じるものとする。 

2 管理者は、虐待が発生した場合は、速やかに市町村に通報するとともに、必要な措 

置を講じるものとする。 

3 第１項に規定する委員会についての必要な事項は、管理者が別に定める。 

 

第 9章 その他施設の運営に関する重要事項 

 

（事故発生時の対応等） 

第17条 管理者は、事故の発生又はその再発を防止するための委員会を設置し、職員に 

 対し定期的な研修を実施するなど必要な対策を講じるものとする。 
2 管理者は、サービスの提供により事故が発生した場合は、速やかに市町村、当該利

用者の家族等に連絡するとともに、必要な措置を講じるものとする。 



 
 

3 第 1 項に規定する委員会についての必要な事項は、管理者が別に定める。 

 

（苦情処理） 

第18条 利用者及びその家族等からの苦情の処理については、社会福祉法人島根県社会 

福祉事業団苦情解決実施要領（平成 21 年 6 月 15 日要領第 4 号）の定めるところによ

る。 

 

（感染症及び食中毒の予防及びまん延防止のための措置） 

第19条 管理者は、感染症及び食中毒の予防及びまん延を防止するための委員会を設置 

し、職員に対し定期的な研修を実施するなど必要な対策を講じるものとする。 

2 管理者は、感染症発生時において迅速に行動できるよう、実際に感染症が発生した 

 場合を想定した対応訓練を定期的に行うものとする。 
3 第 1 項に規定する委員会についての必要な事項は、管理者が別に定める。 

 

（協力医療機関） 

第20条 事業所の協力医療機関の名称及び所在地は、次の表のとおりとする。 

名 称 所 在 地 

本田医院 島根県出雲市湖陵町二部 1802 番地 1 

えのもと歯科 島根県出雲市神門町 1388 番地 4 

 

（秘密保持等） 

第21条 管理者は、職員及び職員であった者が職務上知り得た利用者及びその家族等に 

関する一切の秘密を他に漏らすことがないよう、必要な措置を講じるものとする。 

2 管理者は、事業所が保有する利用者及びその家族等の個人情報については、社会福

祉法人島根県社会福祉事業団が保有する個人情報の保護に関する規程（平成 17 年 5

月 25 日規程第 1号）に基づき、適切に管理するものとする。 

 

（地域との連携） 

第22条 管理者は、事業所の運営に当たり、地域住民又はその自発的な活動等との連携 

及び協力を図り、地域との交流に努めるものとする。 

 

（記録の整備） 

第23条 管理者は、事業所の設備、職員及び会計に関する記録、利用者に対するサービ 

スの提供に関する記録その他必要な記録を整備し、社会福祉法人島根県社会福祉事業

団文書等管理規程（平成 18 年 3 月 23 日規程第 6号）に定める期間保存するものとす

る。 



 
 

 

（地域生活支援拠点等の機能を担う事業所） 

第24条 事業所は障害福祉サービス等及び障害児通所支援等円滑な実施を確保するた 

めの基本的な指針（平成 29 年厚生労働省告示第 116 号）第二の三に規定する地域生

活支援拠点等として次の機能を担う。 

  (1) 緊急時の受け入れ・対応 短期入所を活用した常時の緊急受入体制等を確保し 

た上で、介護者の急病や障害者の状態変化等の緊急時の受け入れや医療機関へ 

の連絡等の必要な対応を行う機能 

 

 

附則  

この規程は、平成１８年１０月１日から施行する。 
この規程は、平成１９年４月１日から施行する。 
この規程は、平成２２年１１月１５日から施行する。 
この規程は、平成２３年４月１日から施行する。 
この規程は、平成２３年６月１日から施行する。 
この規程は、平成２４年４月１日から施行する。 
この規程は、平成２５年４月１日から施行する。 
この規程は、平成２６年４月１日から施行する。 
この規程は、平成２９年４月１日から施行する。 
この規程は、平成３１年４月１日から施行する。 
この規程は、令和２年４月１日から施行する。 

この規程は、令和２年１２月１日から施行する。 

この規程は、令和３年１月１日から施行する。 

この規程は、令和３年 4月 1 日から施行する。 

この規程は、令和 4 年 4月 1 日から施行する。 

この規程は、令和 6 年 4月 1 日から施行する。 



 
 

別表 
 
(1) 食事の提供及び居住に要する費用（1 日につき） 

朝食 282 円（うち食材費 230 円） 

昼食 590 円（うち食材費 290 円） 
夕食 560 円（うち食材費 310 円） 
光熱水費 392 円 

事業所が提供する特別な食事に係る費用 実費 

事業所外の飲食店からの出前・購入及び外食の費用 実費 

  

(2) その他日常生活上必要な費用 

個人用の日用品 実費      

理美容代 実費 

送迎加算の額を超過した場合の燃料費 実費 

その他提供される便宜のうち、利用者に負担させるこ

とが適当であると認められるもの            
       実費 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


