
 

リハビリ体操、頑張ってます！春の壁面作品制作中！

４月予定
・誕生会 ・花見

外出

令和 8年 3月 6日 第246号

ひなまつり会
三斎流ボランティアの皆さんとひな祭り会を行いました。

ボランティアの皆さんが準備してくださったそれぞれのパーツを一つずつ貼り付けて、

素敵なひな祭りリースが完成しました。

２～３人のグループに分かれて、出雲大社や喫茶店に出掛けました。多少寒くても着

込めば大丈夫！外の空気を吸って景色を眺めて気分もリフレッシュ！

日常のひとコマ

夜間専門の佐藤幸智子介護員が

２月末をもって退職となりました。

お世話になりました。

丁度面会に来られたご家族も

一緒に参加！

同じ出身地のお二人。懐かしい

話題で盛り上がってます。

プランターと鉢に植えたチューリップ、クロッカス、水仙がぐんぐん生育中です。去年の秋に掘り起こした球根を

地植えにしたチューリップも生育中ですが、果たして花を咲かせてくれるでしょうか？

お誕生日のお祝いを兼ねて喫

茶店に出掛けました。


