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お祝い膳

お品書き

赤飯

すまし汁（松茸麩）
天ぷら盛り合わせ

刺身

ケーキバイキング

敬老会
11月予定

運営推進会議、四絡文化祭

梨狩り、紅葉狩り

しまね花の郷へお出かけ

4月からの写真をスライドショーに皆さ

んに観ていただきました！懐かしい写

真もあり大盛り上がりとなりました。

当日は皆さんプレゼントをもら

われ笑顔！

今年は長寿番付表を作成。

「あら、まだ私若い方だね」「一

番年上で横綱って書いてある

わ」など話に華が咲きました。

当日のお花や壁飾りは皆さんに

お手伝いいただきました♪

保冷剤を首に巻き、暑さ対策万全で花の郷へ

出掛けました。久しぶりの皆さんでのお出掛け

間引いた大根菜は味噌汁に

入れていただきました♪


