
〇 クラブ活動2023 令和 5年 3月 2 4 日

スマイル

「笑顔」と「心を整える」

・「ストレス発散」
楽しめるイベントや意見交換
会の実施

・「コミュニケーション」
良いこと発見活動（スマイル活動）の実
施やコミュニケーション方法の習得（スタッフ）

スキル
アップ

（スタッフ）

ハッピー
ライフ

（入居者）

「学び」と「技術向上」

・「介護技術マシマシ」
専門家を招いた勉強会の実施
や利用者体験

・「アイテム発見」
福祉用具やICT機器などの情報収集やお
試し

「生活」と「人生」

・「生活上の希望」
自宅に帰りたい、温泉に行き
たい、好きなもの食べたいを
叶える

・「人生に寄り添う」
記念日を祝ったり、家族との関わりを
作ったり、終末期を考える


